
 

 

  

Scrunchie hajgumi 
 

 

 

Alapanyagok:  

• színes anyagok 

• toll 

• olló 

• vonalzó 

• tű 

• gombostű 

• cérna 

• gumi (1 cm széles gumiszalag vagy 

kalapgumi) 

 

Ajánlott korosztály: felső tagozatos vagy 

idősebb gyermekek számára 

 

Az elkészítés menete: 

Keressünk otthon található, már nem használt pólókat, sálakat, anyagokat.  Olyan anyagot 

érdemes választani, ami nem foszlik, így könnyebb lesz vele dolgozni.  

Ha megvan a kiválasztott anyag, vágjunk ki belőle egy 10 cm széles és 50 cm hosszú darabot.  

Az anyagot színével befelé hajtsuk hosszában ketté, és gombostűkkel rögzítsük. Válasszunk az 

anyaghoz igazodó színű cérnát, és varrjuk végig fércöltéssel balról jobbra, majd az ellenkező 

irányba is, így egy hosszú csövet fogunk kapni.  

Ha készen vagyunk, fordítsuk ki az anyagot, majd húzzuk át rajta a 10-15 cm hosszú gumit. Ekkor 

már látni fogjuk, hogy szépen ráncosodik az anyag. Ha gumiszalagot használtunk, varrjuk össze 

a két végét, a kalapgumit pedig csomózzuk össze.  

Ha ezzel is megvagyunk, húzzuk egymásba az anyag két végét, igazítsuk meg, rögzítsük 

gombostűvel és varrjuk ezt is össze.  

 

További TIPP-ek:  

• Az anyag és a gumi szélességén változtathatunk, így még „buggyosabb” hajgumit 

kapunk.  

• A varrás kezdőként 30-60 percig is eltarthat, legyünk kitartóak!  

• Ha a varrás nem tökéletes nem gond, hiszen a végeredményen nem fog látszani.  
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